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Kevin, fils de Gilbert et Brigitte Gruss et petit-fils de Madame Arlette Gruss, est né le 13 mars 1988. I
a bien voulu nous parler de sa carriére et de ses multiples numéros dont méme un seul aurait pu lui
assurer de trés nombreux engagements.

2023 : Au Cirque Alexandre Bouglione
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2008 : Aux sangles élastiques
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2009 : Aux sangles avec Julia

« On me demande parfois comment jai en-
visagé de faire ma carriére au cirque. C'est
trés simple : je suis tombé dedans quand
jétais petit, un peu comme Obélix. C’était
pour moi comme une évidence, j'adore ce
métier : voyager et découvrir de nouveaux
pays, multiplier les nouvelles rencontres
dans des endroits nouveaux.

Au départ, comme tous les vrais
Gruss, jai bien sar appris la cavalerie avec
mon oncle Lucien. En méme temps, jai ré-
pété avec Sergio Biasini (1), qui m’a appris
toutes les bases des acrobaties au sol, et
c'est la que je me suis apergu que javais
une préférence pour cette spécialité. Plus
tard, jai commencé a m'entrainer avec Ser-
gey Baryshnikov (2) qui
m’a lancé dans les numé-
ros aériens. Ensemble,
on a créé un numéro de
chaine aérienne, une dis-
cipline  incroyablement
exigeante physiquement.

C'est pendant
cette période-la que jai
rencontré ma femme,
Julia. Et cest aussi a
cette époque que Sergey
nous a prété main forte :
lorsque nous avons vou-
lu monter notre premier§
numéro aérien, Julia et
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moi. Aprés une premiére
année de succes avec
les sangles, on voulait
faire un numéro de tra-
peéze fixe. Comme nous
n‘avions aucune expé-
rience dans ce domaine,
mon peéere a fait appel
a un vieil ami, Gilles
Charles-Messance, qui
travailla longtemps avec
les Arts Sauts. Clest
grace a lui quon a pu
réaliser ce numéro : il
nous a d’abord montré
comment tomber au filet
sans se faire mal, puis a
tenir les prises, ce qu’on
appelle les « clés » dans
le métier.
Par la suite, nous avons beaucoup appris
par nous-mémes, en regardant des vidéos,
en répétant, et bien sir, comme tout le
monde, en faisant des erreurs. On a lancé
le numeéro de street workout (3) avec mon
meilleur ami, Ludovic Nardi. C’était son idée
et je trouve que ¢a a bien marché car ce
numéro-la n'existait pas dans le milieu du
cirque.

Les sangles élastiques, c'était
mon premier numéro solo et c'est aussi a
cette occasion que jai utilisé ma fameuse
guitare dans la piste. Je me souviens avoir
eu un tel stress que j'ai vomi avant le numé-
ro. Pour la roue allemande, jai pu travailler
avec Ludovic Nardi (4). Malheureusement,
il s'est retourné le genou en faisant le der-

2011 : Enchainé ou déchainé ?
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nier exercice le jour de la
répétition générale. Jai
eu a peu pres 24 heures
pour changer le numéro
afin de pouvoir le pré-
senter en solo. Pour le
trapéze, la mise au point
du numéro avait été tel-
lement difficile qu’on fut
seulement préts pour le
premier jour de la répé-
tition du spectacle a.
Bordeaux. Le numéro de
jonglage en groupe était
pour moi toute une aven-
ture, car je n‘avais jamais
jonglé auparavant. Mais
j-ai eu un trés bon profes-
seur en la personne de
Zdenek Supka, le leader de la troupe.
Chaque numéro est différent, et il
faut donc a chaque fois apprendre a mai-
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2013 : Une nouvelle discipline a son actif : la roue
allemande

2017 : Drapeaux et lasers : Kevin, Sergey et Andry

2014 : Au cerceau aérien avec Julia

triser une technique différente : un appren-
tissage différent pour acquérir des mouve-
ments différents, des heures et des heures
de répétition. C’est vrai qu'un seul de ces
numéros aurait suffi pour réaliser une car-
riere.

Notre départ du cirque familial
s'est fait naturellement : on a gardé tout
simplement le numéro avec lequel on avait
travaillé la saison passée et on est parti
avec.

J’ai une grande passion pour le fit-
ness. Durant toutes ces années, jai eu pas
mal d’accidents comme les épaules déboi-
tées, des tendinites etc... Pour renforcer ma
musculature, je vais a la salle tous les jours
sauf le week-end. Et comme on n’a pas
souvent la chance de pouvoir trouver une
salle pour répéter, car il nous faut une cer-
taine hauteur, il faut bien s’entretenir d’'une
autre maniére.

La musique me passionne tou-
jours ainsi que la guitare. Pour la premiére
version de notre numéro de tissus, javais
choisi une musique de Steve Vai, un des
plus grands guitaristes au monde. Malheu-
reusement, je n’ai plus le temps de jouer de
la guitare, donc j'ai dG mettre cette passion
de coté.

Notre avenir est simple : tant qu'on
sera physiquement capable d’assurer et
qu’on voudra encore de nous, on continue-
ra a travailler car c’est non seulement notre
métier, mais c’est aussi notre passion. Bien
sr, on pense a nos vieux jours, mais pour
linstant, ¢ca reste top secret ».

1. Acrobate cycliste de renommée mon-
diale, Sergio Biasini a abordé toutes les
formes d’acrobatie dans I'éducation artis-
tique de ses filles Angela, Romina, Gabriel-
la, Marisa et Linda qui est la belle-mére de
Kevin.

2. Venant d’Ukraine, Sergey Baryshnikov
arriva au Cirque Gruss en 2002 avec la
troupe de balangoire russe Dydik. Il est ac-
tuellement au National Palace de Vierzon.
3. Le street workout est une discipline spor-
tive qui se pratique a l'extérieur pour mus-
cler son corps en utilisant le mobilier urbain.
4. Originaire de Valbonne, Ludovic Nardi a
travaillé au Cirque Arlette Gruss ainsi qu'au
Cirque Bouglione en tournée.

1999 Assiste le clown Mathieu dans
la présentation des animaux de ferme
2001 Lannée du Cirque : présente 4
chevaux blancs

2003 Carnaval : les Pierrots Acroba-
tiques avec Ludovic Nardi

2004 FantAsie : participe au numéro
I'opéra aérien aux sangles élastiques
2005 Réves : participe avec sa famille
au tableau équestre Réve de Bal
2006 Délires : participe au numéro
de bascule sur éléphants avec Davio
Casartelli et Sergey Baryshnikov
2007 Pile ou Face : chaine aérienne
avec Sergey Baryshnikov

2008 Mirage : The Krow, sangles élas-
tiques en solo

2009 La Cité du Cirque : sangles aé-
riennes avec Julia

2010 25 ans, La Légende :
fixe avec Julia

2011 Poussiéres d’étoile : chaine aé-
rienne en solo, cube aérien en solo
et jonglage avec la troupe de Zdenek
Supka

2012 L’Autre Monde : grandes illusions
2013 Symphonik : roue allemande
2014 History : cerceau aérien avec
Julia

2015 Ecris I'Histoire : street workout
avec Ludo Nardi, plus tard avec les
Barre Stylers et Sergey Baryshnikov
2015/2016 : Christmas Circus Carl
Busch a Francfort

2016 Le Cirque : danse burlesque
dansée et chorégraphiée par Kevin et
Julia

2017 Et on réinventa le Cirque :
Lhomme drapeau avec Sergey
Baryshnikov et Andry Prymak

2018 Osez le Cirque : sangles élas-
tiques en solo

2019 L’Etoile en Héritage (courte sai-
son de cing mois) : chaines aériennes
2019/2020 Bétes de Cirque : sangles
aériennes avec Julia, arrét dd au covid
puis Weihnachts Circus Ravensburg
2020 Excentrik : danse acrobatique
(saison qui n’a duré qu’'un mois avant
le confinement en octobre)

2021/2022 Excentrik : sangles aé-
riennes avec Julia, street workout
avec la troupe

2022/2023 Extravagant : tissus aé-
riens avec Julia, jonglage en groupe et
cordes a sauter en troupe. Puis tissus
aériens avec Julia au Cirque de Noél
de Zwickau

2023/2024 : tissus aériens avec Julia
au Cirque Alexandre Bouglione
2024/2025 : tissus aériens avec Julia
au Cirque Charles Knie, Cirque de
Noél de Regensburg

Janvier 2025 : tissus aériens avec
Julia au Festival du Cirque de Massy :
Piste d’argent !

2025 : Cirque Charles Knie

trapeze
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